
無料です！（赤い羽根共同募金の配分金でまかなわれています）

下記の申込書へ記入し、社協まで持参またはＦＡＸにてお送りください。

南城市社会福祉協議会（大里本所、佐敷支所、知念支所、玉城支所）

電話：８８２－８８６１　　ＦＡＸ：８８２－８８６２　（大里本所）

平成２５年６月２４日（月）～７月８日（月）まで

電　話

年　齢

８月２２日(木)
１３：３０～１５：３０

申込期間

　介護入門講座の申込書に記載された個人情報は、当講座の運営管理の目的にのみ利用させていただ
きます。なお、当講座の名簿に氏名を掲載し、撮影した写真は広報紙や赤い羽根共同募金のチラシ等
に掲載することがあります。

南城市社協「介護入門講座」　申込書

※個人情報の取り扱いについて

受 講 料

申込方法

申込み先

講　座　内　容

８月１５日(木)
１３：３０～１５：３０

職　場　or
学　校　名

　　　　　　　　　　歳

ふりがな

氏　　名

住　　所

南城市社協「介護入門講座」

第５回

第１回

第２回

第３回

第４回

回　数

介護保険制度を上手に活用しよう
　　　～明 日 か ら 活 か せ る 活 用 術～
（講師：南城市地域包括支援センター　　眞栄田 義子　氏）

日　　程

７月２５日(木)
１３：３０～１５：３０

８月１日(木)
１３：３０～１５：３０

８月８日(木)
１３：３０～１５：３０

年を取るってどんな事!?
　　　～高 齢 者 疑 似 体 験～
（講師：沖縄県介護実習普及センター　　又吉 ちさ　氏）

認知症について
　　　～正 し く 理 解 し ま し ょ う～
（講師：特別養護老人ホームしらゆりの園　）

プロから学ぶ在宅介護術
　　　～車 イ ス ・ ベ ッ ド か ら の 移 動～
（講師：特別養護老人ホーム東雲の丘　平良 卓　氏
                                    伊佐 ひとみ　氏）

プロから学ぶ介護軽減術
　　　～健 康 運 動 の 実 践～
（講師：介護老人保健施設おおざと信和苑　）
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